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Anmeldung:

Die Anmeldung beginnt am 20. Oktober 2025

Teilnahme an den Angeboten ab 12 Jahren.

Bitte die Anmeldung ausfüllen.  

Das Blatt unterschreiben. →  Mit Datum. →  An uns zurück schicken.

_________________________________________________________________________________

Sie können es mit der Post schicken:

AWO Kreisverband Ebersberg e.V

Offene Behindertenarbeit

Herzog-Ludwig-Straße 20

85570 Markt Schwaben

__________________________________________________________________________________

Oder als E-Mail:

An die E-Mail·Adresse:   t.malgrab@awo-kv-ebe.de

__________________________________________________________________________________

Oder als Fax: 

An die Nummer:              0 81 21 – 93 34 50
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Programm November 2025 – Februar 2026

mailto:t.malgrab@awo-kv-ebe.de


Grün heißt: 

- Personen die wenig Hilfe brauchen

können mitmachen.

___________________________________________________________________________________

Gelb heißt:

- Personen die viel Hilfe brauchen

können mitmachen.

___________________________________________________________________________________

Rollstuhl heißt:

- Personen mit Rollstuhl können

mitmachen. 

___________________________________________________________________________________

Das Geld heißt:

- Hier steht wie viel das Angebot kostet. 

___________________________________________________________________________________

Das Haus heißt:

- Treff·Punkt ist bei der AWO Markt Schwaben. 

   In der Herzog-Ludwig-Straße 20.

___________________________________________________________________________________

Das S-Bahn·Bild heißt:

- Treff·Punkt ist bei der S-Bahn Poing.

   Hier fahren wir mit der S-Bahn los. 

___________________________________________________________________________________

Wenn Sie noch Fragen haben. 

Bitte bei Thomas Malgrab anrufen.

Telefon:  0 81 21 – 93 34 47
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Was bedeuten die Bilder?Was bedeuten die Bilder?OBA – Programm Juli bis Oktober 2017Was bedeuten die Bilder?Was bedeuten die Bilder?Was bedeuten die Bilder?OBA – Programm Juli bis Oktober 2017Was bedeuten die Bilder?

 - Bahn
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Bowling·Club

Was machen wir?

Wir fahren zum Bowling nach Brunnthal.

Beim Bowling hört man Party-Musik.

Wir spielen auf 2 Bahnen.

Und machen 2 Mannschaften.

Das macht großen Spaß.

Danach gehen wir etwas essen

und trinken.

                                                                                                                                                                      

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den  29. November 2025 

Am Samstag den  20. Dezember 2025 

Am Samstag den  24. Januar 2026

Am Samstag den  21. Februar 2026

                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treffpunkt in Markt Schwaben um  13 Uhr

Ende in Markt Schwaben um 18 Uhr
                                                                                                                                                                      

Wie viel kostet es?

Das Angebot kostet 20 Euro

Und für Essen und Getränke bitte 20 Euro bis 25 Euro mitnehmen.

Betreuungs-Kosten sind auf dem Extra-Blatt.

_________________________________________________________________

Dieses Angebot ist für:

 Adresse:
 Max Munich Bowling
 Zusestraße 5, 
 85649 Brunnthal
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Offener Treff am Freitag

Was machen wir?

Der Offene Treff ist für alle Menschen.

Wir treffen uns und reden viel

oder wir spielen mit Karten

oder hören Musik.

Wir bestellen uns etwas zum Essen 

oder kochen zusammen.

Wir machen es uns gemütlich.

Kommt gerne vorbei bei uns.

                                                                                                                                                                      

Wann ist der Offene Treff?

Am Freitag den  7. November 2025

Am Freitag den  5. Dezember 2025

Am Freitag den  9. Januar 2026

Am Freitag den  6. Februar 2026

                                                                                                                                                                     

Wo treffen wir uns?

Der Offene Treff ist im AWO Haus, Markt Schwaben.

=>  immer von 15 Uhr bis 19 Uhr

                                                                                                                                                                      

Wie viel kostet es?

Für Essen 5 Euro bis 10 Euro mitbringen.

Keine Betreuungs·Kosten

                                                                                                                                                                      

Wenn Sie mitmachen möchten:

Sagen Sie uns bitte Bescheid!
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+Lokschuppen Rosenheim 

Was machen wir?

Wir fahren nach Rosenheim.

Dort sehen wir uns eine Ausstellung an.

Die Ausstellung heißt:

Titanic. Ihre Zeit. Ihr Schicksal. Ihr Mythos.

Wir erleben dort eine spannende Reise 

über die Geschichte des Schiffs Titanic,

das mit einem Eisberg zusammen gestoßen ist. 

Es gibt viel zu sehen und zu erleben.

Wir werden vor Ort Mittag machen.

                                                                                                                                                                     

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den 15. November 2025
                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treff·Punkt in Markt Schwaben um  11 Uhr 

Ende in Markt Schwaben um  18 Uhr
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Wie viel kostet es?

Das Angebot kostet 25 Euro.

Und für Essen und Getränke bitte Brot·Zeit mitbringen

oder 20 Euro bis 25 Euro mitnehmen.

Betreuungs·kosten sind auf dem Extra·blatt.

                                                                                                                ___________________________ 

Dieses Angebot ist für: 

 Adresse: Lokschuppen

 Rathausstraße 24, 
 83022 Rosenheim
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OBA Tanz·party in MünchenOBA Party in der LUISE

Was machen wir?

Wir fahren nach München in die LUISE.

Dort findet die OBA Tanz·Party statt.  

Wir tanzen zusammen zu cooler Musik.

Es legen verschiedene Menschen Musik auf.

Diese Leute nennt man DJ‘s.

Es wird verschiedene Musik gespielt.

Zum Beispiel Charts, Oldies,

House Musik und vieles mehr.

Vor Ort kann man Getränke

und Essen kaufen.

                                                                                                                                                                    _

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den 13. Dezember 2025
                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treff·Punkt in Markt Schwaben um 16 Uhr

Ende in Markt Schwaben um 23 Uhr
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Wie viel kostet es?

Das Angebot kostet 5 Euro.

Betreuungs·kosten sind auf dem Extra·blatt.

                                                                                                                                                                      

Dieses Angebot ist für:

 Adresse :
 LUISE
 Ruppertstraße 5.
 80337 München



Was machen wir?

Wir gehen heute ins Kino.

Wir fahren gemeinsam nach München oder nach Erding.

Wenn wir uns einen schönen Film ausgesucht haben

können wir uns noch Popcorn oder Nachos 

und was leckeres zu trinken aussuchen. 

Danach fahren wir wieder zurück. 

                                                                                                                                                                     

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den 17. Januar 2026

                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treff·Punkt in Markt Schwaben um 13 Uhr 

Ende in Markt Schwaben um 20 Uhr
                                                                                                                                                                      

Wie viel kostet es?

Das Angebot kostet 20 Euro.

Bitte Brot·Zeit mitbringen 

oder Geld für Essen und Getränke.

Betreuungs·Kosten sind auf dem Extra·Blatt.

                                                                                                                                                                       

Bitte den Ausweis mitbringen!

                                                                                                                                                                       

Dieses Angebot ist für:
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OBA – Kino Tag



Was machen wir?

Wir schauen uns eine Schokoladen·fabrik an.

Wir fahren mit dem Bus nach Rott.

In dieser Schokoladen·fabrik machen wir eine Führung.

Wir können sehen, wie die Schokolade gemacht wird,

und wir können die Schokolade auch probieren.

In der Führung können wir auch viele Fragen stellen.

Wir können dann auch noch Schokolade kaufen.

Danach gehen wir in ein Restaurant.

Dort können wir etwas essen.

                                                                                                                                                                     

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den 14. Februar 2026
                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treffpunkt in Markt Schwaben um 9:30 Uhr

Ende in Markt Schwaben um 16 Uhr
                                                                                                                                                                      

Wie viel kostet es?

Das Angebot kostet 25 Euro.

Und für Essen und Getränke bitte 25 Euro bis 30 Euro mitnehmen.

Betreuungs·kosten sind auf dem Extra·blatt.

                                                                                                                                                                    

Dieses Angebot ist für: 
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 Adresse Confesserie Dengel
 
 Zainach 13
 (direkt an der B15)
 83543 Rott am Inn

Schokoladen·fabrik



Liebe Eltern, liebe Kinder, 
wir planen wieder Kinder-Tagesangebote. 

Was machen wir?
Wir singen zusammen, erzählen uns was, spielen und hören 

gemeinsam Musik. Wir können zusammen basteln, malen, 

kochen oder backen. 

Wir essen dann das, was wir gekocht oder gebacken haben und machen 

zusammen Brotzeit.

Wenn das Wetter schön ist, gehen wir raus in den Garten und spielen zusammen.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Die Teilnahme an der Kindergruppe, ist von 7 Jahre bis 12 Jahre.  

Wann ist das Angebot?

Am Samstag den 08. November 2025

Am Samstag den 06. Dezember 2025

Am Samstag den 10. Januar 2026

Am Samstag den 07. Februar 2026
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Wo treffen wir uns?

Treff·Punkt in Markt Schwaben im AWO Haus um 13 Uhr 

Ende in Markt Schwaben im AWO Haus um 17 Uhr
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Wie viel kostet es?

Jedes Tages-Angebot kostet 10 Euro bis 15 Euro. 

Betreuungs-Kosten werden extra berechnet
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Was müsst Ihr mitbringen?

- Wetterfeste warme Kleidung

- Wechselkleidung / Windeln / Feucht·Tücher

- Hausschuhe

- Notfall·Medikamente (falls nötig)
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Kinder·GruppeKinder·GruppeKinder·Gruppe



Haben Sie Fragen?
Die OBA unterstützt Sie bei vielen Fragen.

Und sie hilft Menschen in Not.

Die OBA hilft Menschen mit Behinderungen, 

wenn sie nicht mehr weiter wissen.

Diese Menschen helfen Ihnen in der OBA:

_____________________________________________________________________

Silke Liebmann, Leitung: OBA, Schul·begleitung und Mentoring

Ihre Telefon-Nummer ist: 0 81 21 – 93 34 41 Handy:  0 15 22 – 95 96 56 8
Ihre E- Mail Adresse ist: silke.liebmann@awo-kv-ebe.d  e  

Benedikt Siebler, Leitung: OBA, Beratung 

Seine Telefon-Nummer ist: 0 81 21 – 93 34 36 Handy:  0 15 20 – 98 60 45 4
Seine E-Mail Adresse ist: b.siebler@awo-kv-ebe.de

Thomas Malgrab: Gruppen- und Freizeit·angebote

Seine Telefon-Nummer ist: 0 81 21 – 93 34 47
Seine E-Mail Adresse ist: t  .malgrab@awo-kv-ebe.de  

Jelena Wiedemann: Ambulant Betreutes Wohnen (ABW) und 
Familien entlastender Dienst (FED)

Ihre Telefon·nummer ist: 0 81 21 – 93 34 33
Ihre E-Mail Adresse ist: j.wiedemann@awo-kv-ebe.de

Jakob Eirenschmalz: Beratung und Öffentlichkeits·arbeit

Seine Telefon-Nummer ist: 0 81 21 – 93 34 45
Seine E-Mail Adresse ist: j.eirenschmalz@  awo-kv-  ebe.de  
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Beratung und InformationBeratung und Information
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Hier ist die OBA in Markt Schwaben:

HERAUSGEBER :  

Offene Behindertenarbeit der

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Ebersberg e.V.   

Herzog Ludwig Straße 12   

85570 Markt Schwaben     

Telefon-Nummer: 0 81 21 – 93 34 41   

Fax-Nummer: 0 81 21 – 93 34 50   

E-Mail: oba@awo-kv-ebe.de

Kreisvorsitzender: Georg Hohmann

eingetragen beim Registergericht München

Vereins-Register-Nummer: 302

DIE BILDER SIND VON:

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.

Illustrator: Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013

© Europäisches Logo für einfaches Lesen: Inclusion Europe.

Dieses Heft wurde vom OBA Team gestaltet und geprüft von Jasmin Demler 

Die Offene Behindertenarbeit im Landkreis Ebersberg und Erding wird gefördert durch:
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